Les Deux Monts

Une ascension des deux monts, le Mont de Rome Chateau (514m) et le Mont Réme (546m), qui
vous permettra d'avoir un beau panorama sur la vallée de la Cossane qui rejoint la Dheune.

> Durée 5h 20 Ah Difficulté Moyenne

@Y Distance 14,40 km @9 Retour au départ Oui

~” Dénivelé positif 422 m 2, Activité Pédestre

M Dénivelé négatif 421'm m Commune Saint-Sernin-du-Plain Trace n° 12336
(71510)

A4 Point haut 544 m

A4 Point bas 273 m

[x] Randonnée accessible via la Gare de Change.

Description

Arrivé a Mazenay, se garer sur la place qui se trouve vers ['église. Points de passage

(D/A) Du parking, prendre la rue de Brechau "D225" en biais a droite. Suivre

le balisage jusqu'a la fin d'un grand virage a gauche, presque au sommet du O D/A Parking prés de I'Eglise

Mont Rome Chateau. N 46.907492° / E 4.59557° - alt. 370 m - km 0

(1) La vous verrez un petit marquage sur la droite, "Fontaine des Dames": le

suivre jusqu'au sommet. Traverser la plate forme du sommet en direction ® 1 Suivre "Fontaine des Dames" jusqu'au

sommet

du pylone.

(2) Prendre le petit sentier balisé qui amorce la descente, le suivre jusqu'a N 46.904532° / E 4.607822° - alt. 507 m - km 1.11
un carrefour marqué d'une croix "La Croix Bouchot". ® 2 Petit sentier balisé qui amorce la descente
(3) Prendre a gauche, suivre sur environ 500 m et prendre un chemin a N 46.903008° / E 4.611985° - alt. 544 m - km 1.71

droite. Ce chemin vire rapidement a gauche, suivre "table d'orientation".

(4) Tourner & gauche et aller jusqu'a Paris-I'Hopital. Un balisage existe pour @ 3 Prendre a gauche

la traversée: le suivre jusqu'au cimetiere. N 46.898961° / E 4.625331° - alt. 402 m - km 2.86
(5) Prendre tout de suite a gauche et suivre le balisage jusqu'a la sortie de @ 4 Tourner a gauche et aller jusqu'a Paris-
Marcheseuil. I'Hopital.

(6) Prendre a gauche et suivre le balisage jusqu'au Mont de Réme. N 46.906555° / E 4.634816° - alt. 330 m - km 4.29

(7). Le sommet est mal balisé, mais un sentier mal tracé est visible, le

suivre pour traverser le plateau. Un autre sentier mal tracé mais balisé ® 5 Prendre tout de suite a gauche. Proche de

amorce la descente, le prendre, descente en ligne droite. la - Cozanne (riviére) - Affluent de la Dheune
(8) Arrivé & un carrefour, prendre & gauche puis, la premiére & droite et N 46.916904° / E 4.633957° - alt. 273 m - km 5.83
traverser une route goudronnée. Continuer le chemin jusqu'a un autre

@ 6 Prendre a gauche jusqu'au Mont de Reme
N 46.929888° / E 4.622413° - alt. 369 m - km 8.9

@ 7 Traverser le plateau

carrefour.

(9) Prendre a gauche "marquage GR® sentier Jean-Marc Boivin". Suivre en
ligne droite jusqu'a une route goudronnée qu'il faut traverser pour continuer

par le chemin de culture sur moins de 100m. N 46.930768° / E 4.612929° - alt. 496 m - km 9.76
(10) Prendre alors le sentier a gauche qui vous mene tout droit dans @ 8 Prendre a gauche puis, la premiére a droite
Mazenay puis, encore a gauche jusqu'au point de départ (D/A). N 46.927837° / E 4.601299° - alt. 430 m - km 10.9

@ 9 Prendre a gauche "marquage GR°°®°°
N 46.925141° / E 4.595634° - alt. 449 m -
km 11.83
(] }0 Sentier a gauche jusqu'au parking de
I'Eglise
N 46.914867° / E 4.588081° - alt. 433 m -
km 13.18

@ D/A Parking pres de I'Eglise
N 46.907494° | E 4.595419° - alt. 368 m - km 14.4

Informations pratiques
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-les-deux-monts/
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https://www.visorando.com/randonnee-les-deux-monts/

Les Deux Monts

Visorando

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus

ment quelconque survenu sur ce circuit.
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responsables en cas d'accident ou de d
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
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S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—
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RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



